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【行情复盘】 

周一两市主要指数低开后宽幅震荡，上证指数在石油权重股带动下上冲，油气板块

大幅上涨。两市成交额 3.02 万亿元，大幅增长。中证 500 指数收 8658 点，平盘；

中证 1000 指数收 8476 点，跌 83 点，跌幅-0.98%；沪深 300 指数收 4728 点，涨 18

点，涨幅 0.38%；上证 50 指数收 3046 点，涨 7 点，涨幅 0.23%。行业与主题 ETF

中涨幅居前的是石油 ETF、石油天然气 ETF、黄金股票 ETF、能源 ETF、资源 ETF 博

时，跌幅居前的是传媒 ETF、影视 ETF、创业板软件 ETF 华夏。两市板块指数中涨

幅居前的是油服工程、贵金属、油气开采、石油化工、航天装备指数，跌幅居前的

是 AI 营销、数字媒体、知识产权、影视院线、广播电视指数。中证 1000、中证 500、

沪深 300、上证 50 指数股指期货沉淀资金分别净流入 51、46、42、10 亿元。 

【重要资讯】 

1、国金团队表示，HALO 资产广泛分布于中国市场中。一是受益于 AI 发展的铜、铝、

锡、原油及油运、稀土、金；二是具备全球比较优势的中国设备出口链—电网设备、

储能、工程机械，以及制造业底部反转品种—石化、印染、煤化工、聚氨酯等。 

2、特朗普称，伊朗“是一个大国”，对其军事行动可能需要约四周时间完成，“或

者更短”，这是“目前政府对军事行动时间线的预期判断”。英国、法国和德国领

导人发表联合声明，表示可能对伊朗采取“必要的防御行动”。 

3、伊朗革命卫队发了一份 8 号通告。 通告说，他们在波斯湾和霍尔木兹海峡区域，

用导弹击中了 3 艘“违规”的美英油轮。阿曼官方的通报，一艘马绍尔群岛籍的油

轮“MKD VYOM”被击中，引擎舱爆炸。 

4、摩根大通测算：一旦海峡完全封锁，中东七大产油国储存能力仅能支撑 25 天，

此后将被迫全面停产。目前油轮已实际停止通行，日出口量暴跌至正常水平四分之

一，布伦特油价已含 9 至 10 美元风险溢价，能源市场正逼近物理性断供临界点。 

5、霍尔木兹海峡航运骤降，油价跳涨。高盛深度警告，若冲突演变为类似 2022 年

的“持久战”，高财政支出叠加能源通胀，将迫使美联储在增长下滑中维持高利率。

届时，美债收益率曲线趋平，美股承压，美元与日元将是资金唯一的避风港。 
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6、战争险保险商已于周六向航行于波斯湾及霍尔木兹海峡的船舶发出保单取消通

知，预计部分险种保费在未来数日内最高将上涨 50%。以一艘价值 1 亿美元的船舶

为例，单次航行的保费可能从 25 万美元上涨至约 37.5 万美元。 

7、日本专家分析称，如果霍尔木兹海峡被长期封锁，日本将受极其严重的“致命

打击”，GDP 预计将减少 3%。日本的原油进口超 90%依赖于中东地区，霍尔木兹海

峡被封锁将对日本造成严重影响。 

8、美伊冲突实际持续时间正受到“防空拦截弹库存”的物理限制。防御伊朗反击

所需拦截弹通常“两三枚打一目标”，知情人士称美以等国的拦截弹库存库存可能

面临“在数日内面临耗尽的风险”。 

9、美银策略师 Hartnett 在最新报告中警告，私募信贷市场正发出风险警报。银行

贷款基金两大关键指标同时告破，SRLN 跌破 40 美元、XLF 失守 52 美元，意味着信

用风险开始向金融体系传导。 

10、近期美国拥有大学学历的劳动力失业率大幅上升，市场普遍将此归咎于 AI 冲

击。但摩根大通发现，即使将高学历人群分散到非白领行业，其失业率增幅依然相

同。美国宏观经济对“大学技能”的整体需求或正在下滑。 

11、乐有家研究中心发布的最新数据显示，2026 年 2 月深圳二手住宅成交均价达到

6.2 万元/㎡，环比上涨 7.3%。值得注意的是，这已经是深圳二手房价格连续第三

个月保持上涨态势，市场企稳回升的信号愈发明显。 

【市场逻辑】 

周一两市主要指数低开后宽幅震荡，上证指数在石油权重股带动下上冲，油气板块

大幅上涨。两市成交额 3.02 万亿元，大幅增长。至 2 月 25 日，当前正在发行和即

将发行的基金，加上尚处建仓初期的次新基金，数量合计接近 140 只，有望带来千

亿元规模的入市资金。高盛数据，对冲基金本月迄今以去年 3 月以来最快速度净卖

出美股。“大空头”Michael Burry 警告称，英伟达的年度报告中存在危险信号，

如果市场对其人工智能（AI）芯片的需求疲软，英伟达的财务状况可能会受到重创。

国泰海通表示，2026 年约 77 万亿居民定存将迎到期潮，一季度即达 32 万亿。其中

25 万亿高息存款面临利率重定价，从 3%以上降至 1.2%-1.5%。核心矛盾转向流向何

处—即便 10%稳定流出，也足以成为股债市场的边际定价变量。高盛表示，盈利增

长将成为 2026 年中国股市上涨的核心支撑。摩根士丹利预计 2026 年沪深 300 指数

盈利增长率将达 6%-7%，支撑这一判断的关键因素包括：上市公司持续加大研发创

新与资本开支投入，在人工智能、高端制造等领域保持全球竞争优势。瑞银全球金

融市场部表示，国际投资者正加速配置中国资产，过去一年中，瑞银长期追踪的全

球前 40 大国际投资机构对中国的持仓占比创下 2023 年以来的新高，主动型海外基

金已开始重新加仓中国资产。 
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【后市展望】 

周一两市主要指数低开后宽幅震荡，上证指数在石油权重股带动下上冲。国金团队

表示，HALO 资产广泛分布于中国市场中。一是受益于 AI 发展的铜、铝、锡、原油

及油运、稀土、金；二是具备全球比较优势的中国设备出口链—电网设备、储能、

工程机械，以及制造业底部反转品种—石化、印染、煤化工、聚氨酯等。高盛数据，

对冲基金本月迄今以去年 3 月以来最快速度净卖出美股。摩根大通 CEO Dimon 警告，

当前高资产价格与盲目逐利让他联想到 2008 年金融危机前，信贷周期逆转将引发

意外违约潮，AI 颠覆的软件行业可能成为重灾区。高盛预测，2026 年国内新增资

本流入股市规模将超 3 万亿元人民币，其中包含约 2 万亿元个人投资者配置资金和

逾 1 万亿元机构资金。瑞银团队与海外客户的交流明显升温，其中交易型投资者加

码中国资产的节奏尤为积极；配置型投资者在关注基本面和政策落地的同时，也在

持续优化中国资产在全球组合中的权重。摩根士丹利预计 2026 年沪深 300 指数盈

利增长率将达 6%-7%，支撑这一判断的关键因素包括：上市公司持续加大研发创新

与资本开支投入，在人工智能、高端制造等领域保持全球竞争优势。英伟达大跌引

发纳指重挫的利空影响，被 A 股成长类指数快速消化，成长类指数周五低开后即快

速走高，显示场外资金入场积极。美以攻击伊朗，伊朗最高领袖遇难，伊朗攻击以

色列和美军在中东的 27 个军事基地。伊朗革命卫队通告，用导弹击中了 3 艘美英

油轮。周一上证指数在石油权重股带动下上冲，油气板块大幅上涨。中东局势对 A

股影响较小，周一上市公司下跌数量是上涨数量的三倍以上，已基本吸收本次冲击。

3 月份股市春季攻势有望展开，看多中证 500 指数、中证 1000 指数。择机买入中证

1000 指数远月深虚值看涨期权。 

【交易策略】 

股指期货方向交易：周一上市公司下跌数量是上涨数量的三倍以上，已基本吸收本

次冲击。3 月份股市春季攻势有望展开，看多中证 500 指数、中证 1000 指数。 

股指期权交易：择机买入中证 1000 指数远月深虚值看涨期权。 
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