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黑色
焦煤、

焦炭
区间震荡

【行情复盘】

昨日焦煤主力合约 Jm2605 收于 1134.5，环比日盘开盘上涨 1.61%；焦炭主力合约 J2605

收于 1684.0，环比日盘开盘上涨 0.96%。

【重要资讯】

1、1月 28 日，河北、天津地区部分钢厂对焦炭采购价格进行首轮上调，湿熄焦上调 50

元/吨，干熄焦上调 55 元/吨，2026 年 1 月 30 日零点执行。

2、国家能源局数据显示，截至 2025 年底，全国累计发电装机容量 38.9 亿千瓦，同比

增长 16.1%。

3、本周，Mysteel 统计 314 家独立洗煤厂样本产能利用率为 36.8%，环比减 0.6%；精煤

日产 26.8 万吨，环比减 0.9 万吨；精煤库存 311.6 万吨，环比减 11.7 万吨。

【市场逻辑】

近日焦煤竞拍表现一般，成交价格跌多涨少。期货市场煤焦冬储逻辑边际递减，基本面

稳中转弱。宏观方面，整体延续 2025 年基本路线，短期煤焦市场趋于稳定，期货市场

短期区间震荡看待。

【交易策略】

焦煤主力底部支撑1100，上方1170区间震荡看待。
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