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【行情复盘】 

周三两市主要指数先强后弱，上证指数在 3500 点上方波动，14 点后回落。创新药

板块领涨。两市成交额 1.50 万亿元，变化不大。中证 1000 指数收 6390 点，跌 17

点，跌幅-0.27%；中证 500 指数收 5953 点，跌 24 点，跌幅-0.41%；沪深 300 指数

收 3991 点，跌 7 点，跌幅-0.18%；上证 50 指数收 2739 点，跌 7 点，跌幅-0.26%。

行业与主题 ETF 中涨幅居前的是影视 ETF、医药 ETF、传媒 ETF、生物医药 ETF、游

戏 ETF，跌幅居前的是黄金股 ETF、有色金属 ETF、稀有金属 ETF。两市板块指数中

涨幅居前的是多元金融、养殖业、数字媒体、影视院线、游戏指数，跌幅居前的是

稀有金属、贵金属、工业金属、保险、稀土永磁指数。中证 1000、中证 500、沪深

300、上证 50 指数股指期货沉淀资金分别净流出 80、37、31、4 亿元。 

【重要资讯】 

1、《经济日报》发文，破“内卷”不是不要竞争，而是合力让市场回归公平竞争

的本源。当企业从一味地低价竞争中抽身，转向比拼谁技术过硬、谁更懂用户、谁

更能创造市场，向价值链中高端攀升的通道就会打开，迎来更加广阔的发展空间。 

2、国家发展改革委主任郑栅洁在国新办发布会上表示，“十四五”期间我国 GDP

规模持续突破 110、120、130 万亿元，今年经济体量有望达到 140 万亿元左右。 

3、6 月份，扩内需、促消费政策持续显效，居民消费价格指数（CPI）同比由上月

下降转为上涨 0.1%；环比下降 0.1%，降幅比上月收窄 0.1 个百分点。 

4、A-H 溢价收敛，港股出现估值溢价，外资对中国核心资产仍有大量配置需求。

至 6 月 30 日，沪深港 A-H 溢价回落至 130%以内，与 2021 年初水平相当。 

5、高盛指出中国软件市场在 2025 年二季度延续了 AI 原生应用的强劲发展势头，

智能代理、多模态 AI 模型和模型部署成为中国软件行业的三大核心增长引擎。 

6、京东外卖宣布，正式启动“双百计划”，将投入超百亿元扶持更多品类标杆品

牌销量破百万。这也被视为京东外卖加大商家端补贴力度的一大动作。 

7、美国商务部长卢特尼克预计将于 8 月初与中方官员会面，就贸易问题展开磋商。
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美方代表团成员还包括财政部长贝森特和美国贸易代表格里尔。 

8、Opec+超预期增产决定非但未能压低油价，这一反常现象背后，反映出全球石油

供需平衡比表面数据显示的更为紧张。 

9、全球最大稳定币发行商 Tether Holdings SA 在瑞士拥有专属金库，储存了价值

约 80 亿美元的黄金储备，使其成为银行和国家机构之外的全球最大黄金持有者。 

10、美国财政部宣布，计划在 7 月底前将财政总账户的现金储备从 7 月 3 日的约

3130 亿美元增至 5000 亿美元，预计 9 月达到 8500 亿美元。分析指出，这一现金重

建策略节奏在中期目标不变的情况下，节奏、方式都更为缓和。 

11、美国总统特朗普宣布将对铜进口征收 50%关税，这一税率远超市场预期，引发

美国铜期货价格暴涨 13%至历史新高。 

12、最新数据显示，美国垃圾债与国债的利差已降至历史低点，目前约为 2.88 个

百分点，为 2021 年以来的最低水平，表明投资者对经济前景的信心依然坚挺。 

【市场逻辑】 

周三两市主要指数先强后弱，上证指数在 3500 点上方波动，14 点后回落。国家发

展改革委主任郑栅洁在国新办发布会上表示，“十四五”期间我国 GDP 规模持续突

破 110、120、130 万亿元，今年经济体量有望达到 140 万亿元左右。A-H 溢价收敛，

港股出现估值溢价，外资对中国核心资产仍有大量配置需求。至 6 月 30 日，沪

深港 A-H 溢价回落至 130%以内，与 2021 年初水平相当。美国对日韩、东南亚大

规模征收对等关税，利多中国出口。高盛预计到 2025 年底，中国在岸和离岸上市

公司将派发共计 3 万亿元人民币的股息，派息规模将达到历史新高。 

【后市展望】 

周三两市主要指数先强后弱，上证指数在 3500 点上方波动，14 点后回落。《经济

日报》发文，破“内卷”不是不要竞争，而是合力让市场回归公平竞争的本源。当

企业从一味地低价竞争中抽身，转向比拼谁技术过硬、谁更懂用户、谁更能创造市

场，向价值链中高端攀升的通道就会打开，迎来更加广阔的发展空间。高盛发布《奏

响中国现金交响乐中的回报乐章》报告，预计到 2025 年底，中国在岸和离岸上市

公司将派发共计 3 万亿元人民币的股息，派息规模将达到历史新高。全球金融资产

再配置“去美化”，有望加速国际资金流入 A 股。中央财经委纵深推进全国统一大

市场，治理企业低价无序竞争，有望提振上市公司业绩，市场有望向趋势上涨行情

演化。上证指数全天围绕 3500 点运行，短线回落无碍中长线乐观。 

【交易策略】 

股指期货方向交易：治理企业低价无序竞争，有望提振上市公司业绩，市场有望向

趋势上涨行情演化。上证指数围绕 3500 点运行，看多四大股指期货合约。 
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证，也不保证所包含的信息和建议不会发生任何变更。我们力求报告内容的客观、公正，但

文中的观点、结论和建议仅供参考，报告中的信息和意见并不构成所述期货合约的买卖出价

和征价，投资者据此作出的任何投资决策与本公司和作者无关，格林大华期货有限公司不承

担因根据本报告操作而导致的损失，敬请投资者注意可能存在的交易风险。本报告版权仅为

格林大华期货研究院所有，未经书面许可，任何机构和个人不得以任何形式翻版、复制发布，

如引用、转载、刊发，须注明出处为格林大华期货有限公司。 

股指期权交易：市场有望演化为趋势上涨行情，买入股指远月深虚值看涨期权。 


