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板块 品种 多（空） 推荐理由

黑色
焦煤、

焦炭
震荡偏多

【行情复盘】

上周五焦煤主力合约 Jm2509 收于 795.0，环比上一交易日收盘上涨 0.57%。焦炭主力合

约 J2509 合约收于 1384.5，环比上一交易日收盘上涨 0.76%。周五夜盘 Jm2509 收于

796.5，环比日收盘上涨 0.19%。J2509 合约收于 1379.0，环比日收盘下跌 0.4%。

【重要资讯】

1、当地时间 6 月 22 日，伊朗议会国家安全委员会委员库萨里表示，伊朗议会已得出结

论，认为应关闭霍尔木兹海峡，但最终决定权在伊朗最高国家安全委员会手中。

2、财政部：今年前五个月，全国一般公共预算支出达 112953 亿元，同比增长 4.2%。全

国一般公共预算收入 96623 亿元，同比下降 0.3%，降幅略有收窄。

3、6月 20 日，河北、天津等部分钢厂对湿熄焦炭下调 50 元/吨、干熄焦炭下调 55 元/

吨，开启第 4 轮提降，2025 年 6 月 23 日零点执行。

4、以伊冲突持续升级导致全球航运市场剧烈动荡。波罗的海重油油轮指数显示，过去

一周国际平均运费上涨 12%，部分高风险航线，如波斯湾至欧洲航线，以及经过红海的

亚洲至欧洲航线，运费涨幅高达 2.5 倍。超大型油轮日租金从一周前的约 2万美元飙升

至 5.5 万美元。

【市场逻辑】

中东局势持续恶化，伊朗欲关闭霍尔木兹海峡，原油价格将继续回升，受此影响，双焦

价格开盘或将继续反弹。基本面虽有好转，但相对偏弱，双焦仍以震荡反弹看待。

【交易策略】

多空区间内博弈加剧。等待政策或宏观情绪驱动。
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