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焦煤、

焦炭
震荡偏弱

【行情复盘】

昨日焦煤主力合约 Jm2509 收于 790.5，环比上一交易日收盘上涨 0.13%。焦炭主力合约

J2509 合约收于 1375.0，环比上一交易日收盘上涨 0.7%。昨日夜盘 Jm2509 收于 785.0，

环比日收盘下跌 0.70%。J2509 合约收于 1364.0，环比日收盘下跌 0.8%。

【重要资讯】

1、中共中央政治局常委、国务院总理李强 6 月 16 日至 18 日在江苏调研。他强调，要

深入贯彻习近平总书记关于做好经济工作的重要指示精神，坚持创新驱动发展，着力扩

大有效需求，进一步营造干事创业浓厚氛围，在深化改革开放中激发高质量发展动力活

力，推动经济运行持续向好。

2、2025 陆家嘴论坛在上海举行，央行、金融监管总局、证监会、外汇局等部门发布多

项金融举措，助力高水平开放：

（1）央行将推出 8 项政策举措支持上海国际金融中心建设，包括设立数字人民币国

际运营中心、“先行先试”结构性货币政策工具创新等；

（2）金融监管总局将支持外资机构参与更多金融业务试点；

（3）证监会将在科创板设置科创成长层，同时推出 6 项更具包容性、适应性的改革

措施；

（4）外汇局将在全国实施支持科研机构吸引利用外资、扩大科技型企业跨境融资便

利等政策。

3、本周，全国 110 家洗煤厂开工率为 61.34%，较上期增 3.95 个百分点；日均产量 50.99

万吨，增 3.2 万吨；原煤库存 326.36 万吨，减 9.77 万吨；精煤库存 237.39 万吨，减

14.08 万吨。

4、海关总署最新数据显示，5 月，中国出口钢铁板材 633 万吨，同比下降 1.0%；1-5

月累计出口 3039 万吨，同比下降 0.5%。

【市场逻辑】

本周双焦受中东局势影响，缓步反弹为主。但基本面维持弱势。焦煤价格整体偏空运行，

焦炭四轮提降预计本周发起。新一轮多空博弈开始。昨晚空头增仓下行，预计短期双焦

维持震荡趋势。

【交易策略】

焦煤主力合约上方压力800、830，下方支撑760一线。焦炭主力合约上方压力来到1400

，下方支撑位1300；多空区间内博弈加剧。等待政策或宏观情绪驱动。
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