
板块 品种 多（空） 推荐理由

农林畜 三油

豆油涨

棕油涨

菜油振荡

【行情复盘】

5月 8日，植物油板块在菜籽油的带领下整体收涨。

豆油主力合约 Y2509 合约收盘价 7760 元/吨，按收盘价日环比下跌 0.33%，日增仓

4521 手；

豆油次主力合约 Y2601 报收于 7734 元/吨，按收盘价日环比下跌 0.15%，日增仓 4327

手；

棕榈油主力合约 P2509 合约报收于 7908 元/吨，按收盘价日环比下跌 0.08%，日增

仓 2700 手；

棕榈油次主力合约 P2601 合约报收于 7908 元/吨，按收盘价日环比下跌 0%，日增仓

1988 手，

菜籽油主力合约 OI2509 合约报收于 9372 元/吨，按收盘价日环比上涨 0.40%，日增

仓 10848 手。

菜籽油主力合约 OI2601 合约报收于 9204 元/吨，按收盘价日环比上涨 0.09%，日减

仓 387 手。

【重要资讯】

1、5 月 6日（周二），NYMEX 原油期货攀升约 3%，因有迹象表明欧洲需求增加，美国产量下

降，且中东地区局势紧张。

2、因为美国环保署（EPA）预算削减的消息引发投资者对后续政策支持的担忧。交易商表示，

由于美国环境保护署(EPA)迟迟未出台生物燃料掺混政策，加上 EPA 预算削减，多头平仓兴

趣活跃，这导致芝加哥豆油期货价格大幅下跌。

3、马来西亚棕榈油局预计将于 5月 13 日发布 4月份供需数据。一项调查估计，4 月底马来

西亚棕榈油库存可能出现六个月来首次上升，产量可能环比激增 10.3%。路透社预估 4 月马

来西亚棕榈油产量为 162 万吨，进口 5万吨，出口 110 万吨，消费 33.8 万吨，库存则为 179.4

万吨；而彭博社预估产量为 162 万吨，出口为 113 万吨，进口为 7 万吨，消费 32.5 万吨，

库存则为 179 万吨。

4、马来西亚南部棕果厂商公会（SPPOMA）数据显示，5月 1-5 日马来西亚棕榈油产量环比增

加 60.17%，其中鲜果串（FFB）单产环比增加 61.58%，出油率（OER）环比增加 0.59%。

5、美国农业部参赞报告显示，由于天气条件良好且施肥充足，单产将有所提高，2025/26

年度（10 月到次年 9 月）印尼棕榈油产量将增至 4700 万吨，高于 2024/25 年度的 4550 万吨

以及美国农业部的官方预测 4650 万吨。

6、加拿大统计局预计油菜籽库存降至 609 万吨（同比减少 351 万吨）

7、一家全球贸易公司驻新德里的交易商表示，印度正在积极采购毛棕榈油，而中国本周也

采购了 5 月至 9 月交货的 24 度精炼棕榈油。该交易商认为，棕榈油价格的回调为买家提供

了低位补充库存的良好机会。

8、船运调查机构 SGS 公布数据显示，马来西亚 4月 1-25 日棕榈油出口量为 703169 吨，较 3
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月 1-25 日出口的 678698 吨增加 3.6%。其中对中国出口 5.97 万吨，较上月同期的 2.92 万

吨增加 3.04 万吨。

9、截止到 2025 年第 18 周末，国内三大食用油库存总量为 194.69 万吨，周度增加 2.11 万

吨，环比增加 1.10%，同比增加 8.12%。其中豆油库存为 71.09 万吨，周度增加 2.02 万吨，

环比增加 2.92%，同比下降 26.59%；食用棕油库存为 33.06 万吨，周度下降 1.18 万吨，环

比下降 3.45%，同比下降 12.98%；菜油库存为 90.55 万吨，周度增加 1.28 万吨，环比增加

1.43%，同比增加 100.15%。

现货方面：截止到 5月 8日，张家港豆油现货均价 8210 元/吨，环比上涨 20 元/吨；

基差 450 元/吨，环比上涨 20 元/吨；广东棕榈油现货均价 8520 元/吨，环比下跌

30 元/吨，基差 612 元/吨，环比下跌 24 元/吨；菜籽油现货价格 9550 元/吨，环比

50 元/吨，基差 178 元/吨，环比上涨 13 元/吨。棕榈油进口利润为-593.83 元/吨。

油粕比：截止到 5 月 8 日，主力豆油和豆粕合约油粕比 2.66

【市场逻辑】

外盘方面：市场寄望于关税大战缓和，国际油价大幅反弹，带动美豆油回升。市场

预期 5 月产量继续回升，加之印度棕榈油采购并没增多，库存有望再度增长，马棕

榈油 8 连跌之后，市场预期印度买家入场采购，马棕榈油低开高走。国内方面：国

内油脂库存整体回升，豆油库存回升明显，棕榈油进口利润回升，后续买船增加，

国内棕榈油商业库存预计回升，乾坤期货棕榈油多单继续减持，现货市场豆油采购

依旧紧张。加拿大统计局调降菜籽库存，中加菜籽反倾销调查仍在，国内新菜籽即

将上市，整体亩产预计提高 400 斤。综合以上分析：短线利空暂时出尽，出现反弹，

但是中长期植物油板块保持偏空，棕榈油最弱，豆油其次，菜籽油最强。

【交易策略】

单边方面：短线反弹，等待反弹后的重新沽空机会。棕榈油长线保持偏空思维，豆

油振荡，菜籽油高位振荡。Y2509 合约压力位 8000，支撑位 7510，Y2601 合约压力

位 7900，支撑位 7540；P2509 合约压力位 8570，支撑位 7880；P2601 合约压力位

8280，支撑位 7826；OI2509 合约压力位 9804，支撑位 9100；OI2601 合约压力位 9381，

支撑位 8930。

套利方面：豆棕 09 合约套利扩大，截止到 3 月 17 日，价差-402,5 月 8 日-148。



两粕
豆粕多

菜粕多

【行情复盘】

5 月 8 日，现货跌幅收窄，油厂提货依旧困难，菜粕库存偏低，菜粕强于豆粕，国

内双粕抗跌。

豆粕主力合约 M2509 报收于 2919 元/吨，按收盘价日环比下跌 0.03%，日增仓 4997
手；

豆粕次主力合约 M2601 报收于 2955 元/吨，按收盘价日环比下跌 0.20%，日增仓

19462 手；

菜粕主力合约 RM2509 合约报收于 2563 元/吨，按收盘价日环比下跌 0.08%，日减

仓 13780 手；

菜粕次主力合约 RM2601 合约报收于 2330 元/吨，按收盘价日环比下跌 0.64%，日

增仓 1848 手。

【重要资讯】

1、何立峰将访问瑞士、法国并举行中美经贸高层会谈、第十次中法高级别经济财金对话。

商务部新闻发言人就中美经贸高层会谈答记者问。

2、中国表示，即使不采购美国的饲粮和油料，对国内粮食供应也不会有什么影响。巴西创

纪录的丰收足以为其提供充足的供应。今年 4月至 6 月期间，中国从巴西、阿根廷和乌拉圭

进口的大豆数量可能达到 3000 万吨。

3、美国农业部出口检验周报显示，截至 2025 年 4 月 24 日当周，美国大豆出口检验量为 44

万吨，比一周前减少 21.52%，但是同比增长约 59.13%，符合市场预估。中国是第一大出口

目的地。

4、美国农业部作物进展报告：截至 5月 4日，美国大豆播种工作完成 30%，上周 18%，上年

同期 24%，五年平均进度 23%。5、巴西植物油行业协会（ABIOVE）：将 2025 年巴西大豆出

口量预测上调至创纪录的 1.085 亿吨，较 3 月份预测的 1.061 亿吨调高了 240 万吨

5、布宜诺斯艾利斯谷物交易所（BAGE）报告，截至 4月 15 日，阿根廷 2024/25 年度大豆收

获进度为 4.9%，高于一周前的 2.6%，但是比去年同期滞后约 9 个百分点，相对五年均值的

延迟更为显著。迄今已经收获 310 万吨大豆。

6、截止到 2025 年第 18 周末，国内进口大豆库存总量为 541.3 万吨，较上周的 520.9 万吨

增加 20.4 万吨，去年同期为 384.0 万吨，五周平均为 426.9 万吨。国内豆粕库存量为 10.2

万吨，较上周的 9.7 万吨增加 0.5 万吨，环比增加 5.57%；合同量为 456.2 万吨，较上周的

286.2 万吨增加 170.0 万吨，环比增加 59.42%。国内进口压榨菜粕库存量为 1.4 万吨，较上

周的 1.0 万吨增加 0.4 万吨，环比增加 45.00%；合同量为 5.6 万吨，较上周的 7.4 万吨减少

1.8万吨，环比下降 24.83%。国内进口油菜籽库存总量为 35.6 万吨，较上周的 40.1 万吨减

少 4.5 万吨，去年同期为 46.1 万吨，五周平均为 41.7 万吨。

现货方面：截止 5 月 8日，豆粕现货报价 3221 元/吨，环比上涨 53 元/吨，成交量

3.5 万吨，豆粕基差报价 3155 元/吨，环比上涨 10 元/吨，成交量 38.7 万吨，豆粕

主力合约基差 281 元/吨，环比上涨 1 元/吨；菜粕现货报价 2453 元/吨，环比上涨

101 元/吨，成交量 0 吨，基差 2447 元/吨，环比下跌 1 元/吨，成交量 2000 吨，菜

粕主力合约基差-53 元/吨，环比下跌 28 元/吨。

榨利方面：美豆 6 月盘面榨利-242 元/吨，现货榨利 77 元/吨；巴西 6 月盘面榨利-39
元/吨，现货榨利 280 元/吨。

大豆到港成本：美湾 6 月船期到港成本张家港 8704 元/吨，巴西 6 月船期成本张家

港 3652 元/吨。美湾 6 月船期 CNF 报价 459 美元/吨；巴西 6 月船期 CNF 报价 438
美元/吨。加拿大 6 月船期 CNF 报价 588 美元/吨；6 月船期油菜籽广州港到港成本
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5152 元/吨，环比上涨 26 元/吨。

【市场逻辑】

外盘方面：国际关税预期缓和提振，美豆产区天气利于大豆生长，美豆震荡收跌，

继续考验布林轨道中线支撑，CFTC 大豆净多资金整体仍是增持状态。国内方面：节

前国内中下游完成备货，豆粕现货和基差快速走弱，现货市场，油厂复产加速（港

口大豆库存攀升至 500 万吨）及贸易商抛货加剧供应压力，现货跌幅较节前放缓，

但是跌幅也在 100-200 元/吨。市场成交亦出现明显缩量，主要是油厂压车正在得到

逐步执行，下行通道中终端观望情绪明显。综合以上分析：供应压力下现货提前大

规模下跌，盘面跟随性走弱，但是不易过度杀跌，新多单少量介入。

【交易策略】

单边方面：双粕新多单介入，M2509 合约压力位 3170，支撑位 2860；RM2509 合约压

力位 2680，支撑位 2470。

套利方面：长线豆粕 7-9 正套继续持有，豆粕 9-1 正套再度关注；4月 8日豆粕 7-9

价差-164；截止到 5月 8日，豆粕 7-9 价差-135；豆粕 9-1 价差-36.


