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【行情复盘】 

周一两市主要指数在政策利好鼓舞下震荡上行，成长类指数涨幅居前。两市成交额

1.04 万亿元，上涨放量。中证 1000 指数收 5852 点，涨 120 点，涨幅 2.07%；中证

500 指数收 5642 点，涨 81 点，涨幅 1.47%；沪深 300 指数收 3784 点，涨 12 点，

涨幅 0.33%；上证 50 指数收 2652 点，跌 4 点，跌幅-0.18%。行业与主题 ETF 中涨

幅居前的是黄金股 ETF、有色 50 ETF、有色金属 ETF、机器人 50ETF、科创医药 ETF，

跌幅居前的是银行 ETF、食品 ETF、酒 ETF。两市板块指数中涨幅居前的是贵金属、

产业互联网、影视院线、家电零部件、造纸指数，跌幅居前的是中小银行、酿酒、

煤炭开采、酒店餐饮、油气开采指数。中证 1000、中证 500、沪深 300、上证 50

指数股指期货沉淀资金分别净流入 19、12、4、2 亿元。 

【重要资讯】 

1、据 Choice 测算，截至4 月 18 日，ETF 总规模达到 4.01 万亿元。其中，权益类

ETF 规模合计超过 3.3 万亿元，占比超过八成。 

2、至 4 月 18 日，4月 7 日以来，权益类 ETF 净申购额合计超过 2300 亿元。 

3、在资金持续借助 ETF 入市的同时，指数基金“货架”仍在密集上新，后续增量

资金可期。截至 4 月 20 日，共有 52 只指数基金正在发行，另有 20 只指数基金发

布基金份额发售公告，即将启动发行。 

4、4 月 14 日以来，首批 4 只科创综指增强策略 ETF 相继上报。科创综指 ETF 及联

接基金合计募集规模已超 400 亿元，其中，15 只科创综指 ETF 已上市，募集规模合

计 228 亿元，14 只已发行 ETF 联接基金，募集规模合计 176 亿元。 

5、Wind 数据显示，截至4 月 18 日记者发稿，今年以来实施回购的港股上市公司已

有 172 家，期间回购总股数为 24.15 亿股，期间回购总金额达 537.08 亿港元。其

中，腾讯控股、汇丰控股回购金额位居港股上市公司前列。 

6、黄金价格再度大涨，上期所黄金期货主力合约一举突破 800 元/克关口，创历史

新高；现货黄金价格一度突破 3380 美元/盎司，再度刷新历史最高点位。A 股开盘

后，黄金股全线大涨。 
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7、高盛报告指出，本月金价的主要拉动力量来自亚洲官方机构买盘。“因此，我

们认为当前金价尽管已显著上扬，但当前价格仍是一个具有吸引力的入场点，预期

金价年底目标价为 3700 美元/盎司。 

8、据野村报告，外国投资者持有的美国证券比例超过了 35%。一旦庞大的外国资金

流出美国资本市场，对美元指数的打压可能持续很长时间。 

9、4 月前 20 天，韩国对美国和中国的出口分别下滑 14.3%和 3.4%，而对欧盟的出

口则增长 13.8%。 

10、日本谈判代表表示，短期内难以弥合分歧，日方不会草率达成协议。日方考虑

以增加大豆、大米进口及放宽汽车监管作为筹码应对。 

11、尽管特朗普政策声势浩大，但实际数据显示，美国经济似乎展现出“免疫”状

态。这是因为，多数关税政策在实施后几个月才开始传导至消费者端。 

【市场逻辑】 

行情回顾：周一两市主要指数在政策利好鼓舞下震荡上行，成长类指数涨幅居前。

两市成交额 1.04 万亿元，上涨放量。A 股的中长期低点已出现，一次性冲击基本结

束。据 Choice 测算，截至 4月 18 日，ETF 总规模达到 4.01 万亿元。其中，权益类

ETF 规模合计超过 3.3 万亿元，占比超过八成。4 月 7 日以来，权益类 ETF 净申购

额合计超过 2300 亿元。多家外资机构认为中国资产具备多重优势：A 股估值显著低

于海外市场，政策刺激持续发力，科技转型催生新质生产力。 

【后市展望】 

周一两市主要指数在政策利好鼓舞下震荡上行，成长类指数涨幅居前。股指远月合

约持续收贴水。两市成交额 1.04 万亿元，上涨放量。A 股的中长期低点已出现，一

次性冲击基本结束。我国险资长期股票投资试点规模总量已增至 1620 亿元，参与

试点的保险公司也从 2 家增至8 家。随着泰康稳行的申请获批，预计约 120 亿元新

增长期资金有望在近期进入股市，此外，还有 1000 亿元长期资金有望逐步入市。

据 Choice 测算，截至4 月 18 日，ETF 总规模达到 4.01 万亿元。其中，权益类 ETF

规模合计超过 3.3 万亿元，占比超过八成。4月 7 日以来，权益类 ETF 净申购额合

计超过 2300 亿元。央行为国家队增持提供了近乎无限的流动性，央企使用股票回

购增持再贷款购买权益资产，属于基础货币投放的新型方式。在政策利好的持续支

持下，A 股有望走出独立行情。 

【交易策略】 

股指期货方向交易：A 股市场的中长期低点已经出现，A 股有望走出独立行情。四

大股指中长期看多，淡化短期波动。 

股指期权交易：择机买入四大股指的远月深虚值看涨期权。 
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