
研究所专题报告

周末
研究员：农产品小组

从业资格号：F03104461

电话：19339940612

日期：2024 年 04 月 11 日

鸡蛋期货价格季节性波动规律及各

月合约的运行逻辑

核心要素：

通过对鸡蛋各月合约的历史波动进行简单

回顾后可以发现不同的合约均有着自身的炒作

题材和投资时点，且将 12个合约汇总整理后可

以看出在某些月份盘面会有明显的走强或走弱

趋势，这说明鸡蛋的季节性规律是存在的。我

们在操作中留意且和合理利用这些规律有助于

帮助我们更好的了解盘面的运行趋势。

通过对近十年鸡蛋期货价格指数的涨跌幅

进行分析后我们可以得出以下结论：近十年中

最易出现上涨行情的月份是 10月，其次是 4 月

和 6月，最易出现下跌行情的月份是 12月和 5

月，其次是 3 月和 8 月，其余月份的涨跌概率

均保持平衡。根据期货指数的运行规律再结合

不同时段的炒作题材，我们可以据此发现不同

时段可能存在的投资机会。
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鸡蛋期货于 2013 年 11 月 8 日在大连商品交易所上市，作为中国首个畜牧期货品种和鲜

活农产品种，其独特的不易储存性和消费周期性令其价格有着明显的季节性波动规律，且由

于这一规律主要受到天气、节假日以及民风民俗等固定时间因素的影响，所以其价格波动规

律较为稳定。基于以上背景，本文将对鸡蛋期货的 12 个合约分别进行梳理，探究其价格驱

动逻辑以及可能存在的炒作话题，以此寻找各合约可能存在的运行规律。

一、鸡蛋价格的季节性波动规律

鸡蛋不同于其他大宗农产品，由于蛋鸡的产蛋行为不可停滞，所以除去因鸡瘟疫病或大

规模亏损导致的集中淘汰事件，以及因高温而导致的产蛋率下降等问题，鸡蛋的供应很难在

短期内出现明显下降。同理，蛋鸡从出壳到进入产蛋期通常需要四个月左右的时间，这使得

其增量也不会突然出现意料之外的大幅上行。那么在短期内供应难以改变的情况下，需求端

的表现便会对蛋价的季节性走势产生较强的影响。

通过对河北邯郸近 15 年的蛋价进行回顾，不难发现蛋价的全年走势有着明显的规律性：

1—2 月高位下跌；3—4月末自低位缓慢回升；5 月—6 月反转向下；7月—8月迅速拉涨；9

月—12 月小跌后震荡运行。此外，通过对近些年鸡蛋最高价和最低价出现的时间进行统计，

可以发现全年蛋价的高点基本分布在 1 月、8 月、9 月和 10 月，低点则大概率出现在 2月、

6月和 7 月。以上是每年鸡蛋现货价格大致的波动特点，接下来笔者将结合期货价格，对鸡

蛋各合约的波动特点进行分析，探寻其运行特点以及可供炒作的题材。

河北省邯郸市鸡蛋现货价格季节性走势图

数据来源：WIND



研究所专题报告

近年鸡蛋价格最高价和最低价出现时间

数据来源：WIND

二、鸡蛋期货各月合约驱动逻辑及运行特点

1.鸡蛋 01 合约

从现货的视角来看，每年一月份的蛋价通常走春节备货逻辑。临近春节，家庭备货和

走亲访友的礼品需求提升明显，此时贸易商挺价意愿较强，蛋价易涨难跌。（需要注意的

是，若当年春节时间较晚，此轮价格波动的起止时间也会相应延后）

因此 01 合约的交易题材通常是春节备货行情（春节在 1 月的年份的除外），而每年

该合约第四季度的单边趋势较为明显，此时往往易出现投资机会。

鸡蛋一月合约收盘价

数据来源：WIND



研究所专题报告

鸡蛋一月合约季节性波幅

数据来源：WIND

2.鸡蛋 02 合约

受春节前家庭备货需求旺盛的影响，二月份居民多以消化年前囤货为主，同时由于假期

间蛋市处于休市状态，而蛋鸡的产出则不会停滞，短期内供强需弱的市场格局会利空蛋价。

此外。鸡蛋现货全年最低价出现在二月的概率也相对较高，此时蛋价跌破成本线也是常有的

现象。综合以上因素，鸡蛋 02 合约的节后属性十分明显，这也就导致该合约的空头趋势会

相对较强，操作上可关注每年十月过后的做空机会。

鸡蛋二月合约收盘价

数据来源：WIND

鸡蛋二月合约季节性波幅

数据来源：WIND
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3.鸡蛋 03 合约

现货方面，步入三月后居民节前的囤货基本消化殆尽，复学复工浪潮也使得学校和单

位食堂的采购使得需求出现恢复性增长，叠加月末会有一小波清明备货行情，该月蛋价通

常会有所回暖。期货上 03 合约的交易题材通常是春节过后蛋价恢复性上涨的幅度能否达

到市场预期，由于是非旺季合约所以整体波动较为有限。

鸡蛋三月合约收盘价
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鸡蛋三月合约季节性波幅
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4.鸡蛋 04 合约

四月的鸡蛋现货通常会有一波上涨预期，此时清明节后库存偏低叠加五一假期前的新一

轮备货需求或导致蛋价出现小幅上涨。04 合约的交易题材主要是五一前的现货上涨逻辑能

否得到兑现，由于交易量较少，且交易话题有限，所以该合约的强弱走势基本取决于年后的

供需表现，合约估值一般在 03 合约之上和 05 合约之下。
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鸡蛋四月合约收盘价

数据来源：WIND

鸡蛋四月合约季节性波幅

数据来源：WIND

5.鸡蛋 05 合约

五月由于有小长假提振终端消费，月初蛋价往往会有所上涨，随着节日氛围淡去，终端

需求再度回归正常，各环节为应对即将来临的淡季而开始清理存货，中下游的采购意愿也将

有所下降，蛋价因此开始回落。而鸡蛋 05 合约的多空双方通常会在春节结束后结合当年开

秤价与上半年蛋鸡存栏总量展开博弈，根据历史波动情况来看，其在每年 2 月和 10 月易做

多，3 月和 12 月易做空。

鸡蛋五月合约收盘价

数据来源：WIND
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鸡蛋五月合约季节性波幅

数据来源：WIND

6.鸡蛋 06 合约

每年的六月份通常是蛋价的疲软期，这主要是由鸡蛋自身的不易储存性导致的。在不考

虑冷库储存的情况下，受梅雨季节的影响，6-7 月我国长江中下游、江淮以及江南等地区的

鸡蛋易因高温高湿的天气环境而发霉变质，因此各环节降价出货的概率较大。基于以上因素，

06 合约是天然的偏空合约，市场对其空头属性也较为认可，通常可等待四月份备货炒涨之

后的做空机会。

鸡蛋六月合约收盘价

数据来源：WIND

鸡蛋六月合约季节性波幅

数据来源：WIND
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7.鸡蛋 07 合约

在梅雨季节陆续结束之后，不断上升的温度会令蛋鸡的产蛋率出现明显下滑，此时的蛋

价通常会一改颓势开启一波反弹行情。鸡蛋 07 合约的价格通常介于 06 合约和 08 合约之间，

属于一弱一强两个合约间的过渡合约，价格波动相对平缓，资金吸引力不高，通常以六月过

后现货止跌反弹为交易题材。

鸡蛋七月合约收盘价
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鸡蛋七月合约季节性波幅
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8.鸡蛋 08 合约

八月份由于天气炎热，蛋鸡的产蛋率达到全年的最低值，同时中秋节前备货、学生返校

等多重利多因素均在此月聚集，因此 8 月蛋价上涨的概率较大。基于以上因素，08 合约通

常是鸡蛋期货 12 个合约中表现最强的合约，基本面给予的利好消息使得其有较多的炒涨因

素，从历年该合约各月的涨跌幅来看，08 合约通常在年初和六月中旬时易出现较好的做多

机会。
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鸡蛋八月合约收盘价
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鸡蛋八月合约季节性波幅
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9.鸡蛋 09 合约

九月蛋价通常会形成一个冲顶回落的走势，随着中秋节和开学季的热度过去，蛋价大概

率会在月中由涨转跌。09 合约属于鸡蛋的旺季合约，其在年初和每年十月大概率会有一波

震荡上涨行情，该合约建议结合当年基本面以波段操作为主。

鸡蛋九月合约收盘价

数据来源：WIND
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鸡蛋九月合约季节性波幅

数据来源：WIND

10.鸡蛋 10 合约

十月份的鸡蛋价格通常走节后回落逻辑，此时八月和九月的炒涨行情已经结束，蛋价缺

乏明显提振因素，同时随着天气转凉，蛋鸡的产蛋率也将重新恢复至正常水平，因此市场对

于做多 10 合约相对较为谨慎，根据历史波动规律该合约在 1 月和 2 月的上涨概率较大，3

月、5月和 12 月的下跌概率较大。

鸡蛋十月合约收盘价

数据来源：WIND

鸡蛋十月合约季节性波幅
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11.鸡蛋 11 合约

十一月份蛋价的炒作题材较少，通常会根据前期高位回落的幅度以及电商节备货而有一个触底反弹逻

辑，整体可供交易的话题较少，价格略强于十月合约，属于淡季合约。

鸡蛋十一月合约收盘价

数据来源：WIND

鸡蛋十一月合约季节性波幅
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12.鸡蛋 12 合约

十二月份蛋价通常在该月下旬会有元旦备货和蔬菜价格上涨而小幅提振蛋价，此外在个

别过年较早的年份也会有春节备货的炒作题材。总体来看鸡蛋 12 合约在 2月、9月和 10 月

的上涨概率较大，3月和 5 月的下跌概率较大，非旺季合约市场关注度较小。
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鸡蛋十二月合约收盘价
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鸡蛋十二月合约季节性波幅
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三、鸡蛋期货季节性规律总结

通过对鸡蛋各月合约的历史波动进行简单回顾后可以发现不同的合约均有着自身的炒

作题材和运动规律，且将 12 个合约汇总整理后可以看出在某些月份盘面会有明显的走强或

走弱趋势，这说明鸡蛋的季节性规律是存在的。我们在操作中留意且和合理利用这些规律有

助于帮助我们更好的了解盘面的运行趋势。

大商所鸡蛋期货价格指数季节性涨跌幅

数据来源：WIND

通过对近十年鸡蛋期货价格指数的涨跌幅进行分析后我们可以得出以下结论：近十年中

最易出现上涨行情的月份是 10 月，其次是 4 月和 6 月，最易出现下跌行情的月份是 12 月和

5 月，其次是 3 月和 8 月，其余月份的涨跌概率均保持平衡。根据期货指数的运行规律再结

合不同时段的炒作题材，我们可以据此发现不同时段可能存在的投资机会。但是需要注意的

是，在探究蛋价运行规律的过程中，季节性规律只是依照鸡蛋品种特性而提供一个趋势上的
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参考，鸡蛋本身的供需情况仍是价格的决定性因素，同时像禽流感、替代品价格以及极端天

气也都会对季节性规律产生影响，投资者在制定策略时也不能一味的迷信该规律，仍要结合

当时的基本面情况进行分析。

免责声明：本报告信息全部来源于公开性资料，本报告观点可能会与相应公司的投资发展策

略或相关商品价格趋势产生分歧。本报告不对所涉及的准确性和完整性做任何保证。因此本

报告仅可视为信息参考但不构成任何投资建议且不为任何投资行为负责。


