
（1）期货合约：是指由期货交易所统一制定的，规定在将来某

一特定的时间和地点交割一定数量标的物的标准化合约。根据合

约标的物的不同，期货合约分为商品期货合约和金融期货合约。

商品期货合约的标的物包括农行品、工业品、能源和其他商品及

其相关指数产品；金融期货合约标的物包括有价证券、利率、汇

率等金融产品及相关指数产品。

（2）保证金：是指有期货交易者按照规定标准交纳的资金，用

于结算和保证履约。

（3）结算：期货采用当日无负债结算，是根据期货交易所公布

的结算价格对交易双方的交易盈亏状况进行的资金清算和划转。

（4）交割：是指合约到期，按照期货交易所的规则和程序，交

易双方通过合约所载标的物所有权的转移，或者按照规定结算价

格进行差价结算，了结到期未平仓合约的过程。

（5）平仓：是指期货交易者买入或者卖出与其所持合约的品种

数量和交割月份相同但交易方向相反的合约，了结期货交易的行

为。

（6）持仓量：是指期货交易者所持有的未平仓合约的数量。

（7）涨跌停板：是指合约一个交易日中的交易价格不得高于或

者低于规定的涨跌幅度，超出该涨跌幅度的报价将视为无效，不

能成交。

（8）基差：同一种商品现货与之期货之差。

（9）空头市场：价格普遍下跌的市场。



(10)多头市场：价格普遍上涨的市场。

(11)对冲：通过买或卖对冲掉现有的持仓部位。

(12)投机：甘愿承担价格波动风险，以谋取风险利润的炒买炒卖

行为。

(13)套期保植：是指以回避现货价格风险为目的的期货交易行为。

传统的套期保值是指生产经营者在现货市场上买进或卖出一定

量的现货商品的同时，在期货市场上卖出或买进与现货品种相同，

数量相同，但方向相反的期货商品（期货合约），以一个市场的

盈利弥补另一个市场的亏损，达到规避价格波动风险的目的。

(14)对敲：交易所会员或客户为了制造市场假象，企图或实际严

重影响期货价格或者市场持仓量，蓄意串通，按照事先约定的方

式或价格进行交易或互为买卖的行为。

(15)买空：相信价格会涨并买入期货合约称“买空”或称“多头”，

亦即多头交易，有时也叫为“买多”，叫法比较多。

(16)卖空：相信价格会跌并卖出期货合约称为“卖空”或称“空

头”，亦即空头交易

（17）期货手续费：相当于股票中的佣金。对股票来说，炒股的

费用包括印花税、佣金、过户费及其他费用。相对来说，从事期

货交易的费用就只有手续费。期货手续费是指期货交易者买卖期

货成交后按成交合约总价值的一定比例所支付的费用。

（18）开仓：开始买入或卖出期货合约的交易行为称为“开仓”

或“建立交易部位”。



（19）强行平仓制度：是指当客户的交易保证金不足并未在规定

时间内补足，客户持仓超出规定的持仓限额，因客户违规受到处

罚的，根据交易所的紧急措施应予强行平仓的，其他应予强行平

仓的情况发生时，期货经纪公司为了防止风险进一步扩大，实行

强行平仓的制度。

（20）套利：投机者或对冲者都可以使用的一种交易技术，即在

某市场买进现货或期货商品，同时在另一个市场卖出相同或类似

的商品，并希望两个交易会产生价差而获利。

（21）爆仓：是指投资者帐户权益为负数。表明投资者不仅赔光

了全部保证金而且还倒欠期货经纪公司债务。由于期货交易实行

逐日清算制度和强制平仓制度，一般情况下爆仓是不会发生的。

但在一些特殊情况下，如在行情发生跳空变化时，持仓较重且方

向相反的帐户就有可能发生爆仓。

（22）结算价格：是指某一期货合约当日成交价格按成交量的加

权平均价。当日无成交的，以上一交易日的结算价作为当日结算

价。结算价是进行当日未平仓合约盈亏结算和制订下一交易日涨

跌停板额的依据。

（23）成交量：是指某一期货合约在当日交易期间所有成交合约

的双边数量。

（24）换手交易：换手交易有“多头换手”和“空头换手”，当

原来持有多头的交易者卖出平仓，但新的多头又开仓买进时称为

“多头换手”；而“空头换手”是指原来持有空头的交易者在买



进平仓，但新的空头在开仓卖出。

（25）交易指令：股指期货交易有三种指令：市价指令、限价指

令和取消指令。交易指令当日有效，在指令成交前，客户可提出

变更或撤销。

第一、市价指令：指不限定价格的买卖申报，尽可能以市场

最好价格成交的指令。

第二、限价指令：指执行时必须按限定价格或更好价格成交

的指令。它的特点是如果成交，一定是客户预期或更好的价格。

第三、取消指令：指客户将之前下达的某一指令取消的指令。如

果在取消指令生效之前，前一指令已经成交，则称为取消不及，

客户必须接受成交结果。如果部分成交，则可将剩余部分还未成

交的撤消。

（26）头寸：是一种市场约定，即未进行对冲处理的买或卖的期

货合约数量。对买进者，称处于多头头寸；对卖出者，称处于空

头头寸。

（27）内盘、外盘：等同于股票软件中的内外盘。如：委托以卖

方成交的纳入“外盘”，委托以买方成交的纳入“内盘”。“外盘”

和“内盘”相加为成交量。

（28）总手：指截止到现在的时间，此合约总共成交的手数。国

内是以双方各成交 1 手计算为 2 手成交，所以大家可以看到尾数

都是双数位。

（29）委比：是指用以衡量一段时间内买卖盘相对强度的指标，



其计算公式为：委比=〖（委买手数-委卖手数）÷（委买手数+

委卖手数）〗×100%

（30）仓差：是持仓差的简称，指目前持仓量与昨日收盘价对应

的持仓量的差。为正则是今天的持仓量增加，为负则是持仓量减

少。持仓差就是持仓的增减变化情况。例如今天 11 月股指期货

合约的持仓为 6 万手，而昨天的时候是 5万手，那今天的持仓差

就是 1 万手了。另：在成交栏里也有仓差变化，在这里是指现在

这一笔成交单引发的持仓量变化与上一笔的即时持仓量的对比，

是增仓还是减仓。

（31）多开：是多头开仓的简称，指持仓量增加，但持仓量的增

加值小于现量，且为主动买盘。

空开：是空头开仓的简称，指持仓量增加，但持仓量的增加值小

于现量，且为主动卖盘；例如：将上例中的卖出、买入反过来即

可。

（32）双开：指某笔成交中，开仓量等于现量，平仓量为零，持

仓量增加，差值等于现量，表明多空双方均增仓。

双平：指某笔成交中，开仓量等于零，平仓量为现量，持仓量减

少，差值等于现量，表明多空双方均减仓。原有多头卖出平仓，

原有空头买入平仓，持仓量减少。

（33）多换、空换：是多头换手、空头换手的简称，若在某笔成

交中，开仓和平仓量均等于现成交量的一半，持仓量不变，则表

明多头仓位和空头仓位都未发生变化，只是部分仓位在多头之间



或空头之间发生了转移，结合内外盘的状态，我们定义外盘时该

笔成交的状态为多换手，内盘时为空换手。

（34）多平、空平：是多头平仓、空头平仓的简称，多头平仓指

持仓量减少，但持仓量的减少绝对值小于现量，且为主动卖盘；

空头平仓指持仓量减少，但持仓量的减少绝对值小于现量，且为

主动买盘。例如：假设以三个人作为交易对手，其中甲有多头持

仓 5 手，乙有空头持仓 5 手，丙没有持仓；若甲想平仓了结部分

持仓，则挂出卖出平仓 3 手，丙认为大盘会跌，则挂出卖出开仓

2 手，在此时乙也想平仓了结，则以现价（卖出价）挂出买入平

仓 5 手成交，盘面会显示：空平（空头平仓），现手成交量 10 手，

仓差为－6。如果是多头平仓则是把乙作为主动挂出平仓单，甲

随后再平仓即可。

（35）期货贴水与期货升水：在某一特定地点和特定时间内，某

一特定商品的期货价格高于现货价格称为期货升水；期货价格低

于现货价格称为期货贴水。

（36）正向市场：在正常情况下，期货价格高于现货价格。

反向市场：在特殊情况下，期货价格低于现货价格。

斩仓：在交易中，所持头寸与价格走势相反，为防止亏损过多而

采取的平仓措施。


